
 

 

 

                        Trenerski kodeks 

UVOD 

Kodeks ponašanja trenera u tenisu uključuje niz principa i 

vrijednosti koje treneri trebaju slijediti kako bi osigurali fer i 

sportsko okruženje.  

Kodeks ponašanja trenera u tenisu može varirati ovisno o 

specifičnim situacijama, ali i osnovnim načelima fair playa i 

sportskog ponašanja.  

Treneri su uzori svojim igračima, stoga je važno da svojim 

primjerom promiču pozitivne vrijednosti u tenisu i da svojim 

primjerom pridonose pozitivnom razvoju teniskog sporta. 

SMJERNICE 

Ovaj kodeks služi kao smjernica koja bi trenerima trebala 

pomoći u održavanju visokih standarda potičući fair play, 

integritet i sportsko ponašanje. 

Kodeks ponašanja između trenera ima za cilj očuvati pozitivnu 

atmosferu u teniskom sportu, poticati suradnju i podići 

standarde ponašanja.  

Implementacija ovakvih smjernica može pridonijeti razvoju 

pozitivnog okruženja u kojem će treneri raditi zajedno za 

unaprijeđenje sporta. 

POŠTOVANJE 

Poštujte sve igrače, bez obzira na njihove sposobnosti. 

 • poštujte suparničke trenere, suce i roditelje 

 • pokažite poštovanje prema sportu i pravilima igre 

Treneri trebaju iskazivati poštovanje prema suparničkim 

trenerima, igračima i njihovim klubovima. Treneri trebaju 

educirati svoje igrače o pravilima tenisa I poticati ih da ih 

poštuju. 

Dužni su izbjegavati nekorektne taktike i ponašanja usmjerene 

na oslabljivanje suparnika ili stvaranje nepoštenih taktika. 

Trebaju poticati igrače na fer igru i poštivanje teniskih pravila, 

pružati podršku razvoju igrača, čak i kada igrači nisu iz vlastite 

ekipe ili kluba. 

FAIR PLAY 

Nastojte razvijati duh fair playa među svojim igračima. 

 • naučite igrače da poštuju pravila igre. 

 • nemojte poticati nepošteno ponašanje varanje ili neetičko 

ponašanje. 

Treneri su dužni aktivno poticati igrače na sportsko i 

profesionalno ponašanje tijekom natjecanja. Ono uključuje 

poštivanje protivnika, suca i gledatelja.  

Imati otvoreni dijalog i suradnju između trenera radi razmjene 

znanja, iskustava i najbolje prakse. Treneri trebaju učiti igrače 

kako prihvatiti poraz, čestitati suparniku i naučiti nešto novo 

iz svakog meča. 

SIGURNOST    

Brinite se za fizičku sigurnost igrača tijekom treninga i 

natjecanja. 

•  osigurajte da oprema bude ispravna i  pravilno korištena 

•  imajte plan za pružanje prve pomoći I znajte kako reagirati 

u hitnim situacijama 

RAZNOLIKOST I INKLUZIVNOST 

Potičite raznolikost među igračima bez obzira na spol, boju 

kože, vjeru ili druge osobne     karakteristike. 

• pružite jednake prilike za razvoj   svakog igrača 

• borite se protiv bilo kakve diskriminacije u sportu 

KOMUNIKACIJA 

Komunicirajte jasno i konstruktivno s igračima, roditeljima i 

suradnicima. 

• slušajte mišljenja svojih igrača 

• potičite otvorenu komunikaciju unutar ekipe. 

Treneri ne bi trebali poticati nesportsko ponašanje, kao što su 

nepoštivanje suca, prigovaranje ili nekorektno ponašanje 

prema protivnicima. Treneri su dužni održavati profesionalno 

ponašanje uz obvezno izbjegavanje konfrontacije s publikom. 

Komunikacija s roditeljima igrača ključna je kako bi se zajedno 

radilo na razvoju igrača, uz međusobno poštivanje uloga i 

obveza. 

RAZVOJ KARAKTERA 

Postavite visoke moralne standarde i potičite razvoj karaktera 

među igračima. 

• naučite ih važnosti timskog rada, odgovornosti i poštenja. 

• budite uzor svojim ponašanjem i postupcima. 

Fokusiranje trenera ne smije biti samo na teniskim vještinama, 

već i na razvoju karakternih osobina poput discipline, 

poštovanja, suradnje i radne etike.  

Treneri se svojim položajem obvezuju promicati visoke 

standarde etičkog ponašanja i integr u svim aspektima tenisa. 

Trener je dužan poticati suradnju I poštovanje između trenera 

kako bi se stvorilo pozitivno sportsko okruženje. 

RAZVOJ VJEŠTINA 

Razvijajte vještine igrača kroz stručno vođene treninge. 

•  pružite priliku svakom igraču da napreduje I razvija svoj 

potencijal 

•  podupirite igrače tijekom neuspjeha I slavlja tijekom 

uspjeha 

Potrebno je poticati stalno obrazovanja I mentorstvo između 

trenera kako bi se podigla razina stručnosti i standarda u 

sportu. 

TIMSKI DUH 

Podstičite zajedništvo i suradnju unutar ekipe. 

•  naučite igrače važnosti podrške suigračima 

•  rješavajte konflikte unutar ekipe na konstruktivan način 
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