
 
 

15. MEĐUNARODNI KONGRES ZBORA TENISKIH TRENERA HRVATSKE 

„Razvoj motoričkih i tehničko-taktičkih vještina kod mladih tenisača” 

Predavači 

  

Mark Tennant – Stručnjak za edukaciju trenera i inovator u teniskoj industriji 

jedan je od najutjecajnijih trenera i edukatora u svijetu tenisa.  
Mark Tennant je kvalificirani LTA Level 5 trener, edukator i mentor s više od 30 godina iskustva u 
treniranju početnika, razvojnih i profesionalnih igrača u Ujedinjenom Kraljevstvu. Osnivač je i direktor 
tvrtke inspire2coach, koja pruža edukaciju trenerima u UK-u. Njegova tvrtka surađuje s organizacijama 
poput Qatar Tennis Federation, klubovima u Finskoj i Sports University of Bucharest. Također je 

odgovoran za razvoj i ažuriranje obrazovnih materijala za CPD tečajeve i trening programe inspire2coach-a. inspire2Coach Ltd 

Tennant je bio ključni član tima koji je razvio i lansirao ITF-ovu kampanju "Tennis... Play and Stay", surađujući s ITF-om i 
stručnjacima iz drugih zemalja. Bio je duboko uključen u projekt izrade ITF-ovog priručnika "Tennis... Play and Stay", koji je 
preveden na više od 30 jezika, te u izradu programa "Tennis Xpress" za odrasle 2012. godine. SportsProsConnect 

Tennant je redoviti govornik na konferencijama širom svijeta, održao je predavanja u više od 80 zemalja, uključujući Afriku, Europu, 
Sjevernu i Južnu Ameriku te Bliski i Daleki istok, na engleskom i francuskom jeziku. Prezenter je na mnogim ITF-ovim Svjetskim 
radionicama trenera, a također i u organizaciji Tennis Europe dugi niz Godina. 

Godine 2016. New Zealand coaching company CoachSeek imenovala je Tennanta jednim od 50 najutjecajnijih trenera na svijetu, 
prepoznajući njegov doprinos razvoju trenerske zajednice. 

Njegovo izlaganje na ovom kongresu pružit će nam uvid u moderne trenerske metode i strategije koje primjenjuje u svom radu s 
mladim tenisačima. 

   Rúben Neyens – Stručnjak za razvoj trenera i fizičku pripremu u tenisu 

jedan je od najistaknutijih trenera i edukatora u svijetu tenisa. 

Rúben Neyens je belgijski stručnjak s bogatim iskustvom u razvoju trenera i fizičkoj pripremi mladih tenisača. Među njegovim 
najistaknutijim ulogama bila je pozicija voditelja razvoja trenera i glavnog kondicijskog trenera za igrače starosti do 12 godina u 
Belgiji. Tijekom tog razdoblja, Neyens je koordinirao programe poput KidsTennis, razvoja fizičkih trenera, regionalnih radionica i 
mnoge druge inicijative. Također je koautor priručnika KidsTennis i razvio priručnik za fizičke trenere te nekoliko drugih programa 
za obrazovanje trenera.  

Neyens je također međunarodni konzultant za tenis i razvoj kondicije, surađujući s igračima, trenerima, akademijama i savezima 
diljem svijeta. Radio je s mlađim uzrastima u više od 15 zemalja, uključujući Belgiju, Nizozemsku, Ujedinjeno Kraljevstvo, Kinu, 
Indiju, Sjedinjene Američke Države, Hong Kong i mnoge druge. Ruben Neyens 

Njegovo izlaganje na ovom kongresu pružit će nam uvid u moderne trenerske metode i strategije koje primjenjuje u svom radu s 
mladim tenisačima. 

 

https://inspire2coach.co.uk/our-story/?utm_source=chatgpt.com
https://sportsprosconnect.com/profiles/marktennant/?utm_source=chatgpt.com
https://www.facebook.com/people/Ruben-Neyens/100063863987690/


 
 

 

 

  

Prof. dr. sc. Pero Kuterovac,  

jedan je od najboljih kondicijskih trenera u Hrvatskoj, koji već više desetljeća trenira vrhunske sportaše i 
doprinosi uspjesima na najvišoj razini. 

Profesor Kuterovac je izbornik hrvatske plivačke reprezentacije, i dugo je kondicijski trener i vaterpolista – “Barakuda”. Tijekom 
Olimpijskih igara u Riju 2016. bio je ključni suradnik u pripremi sportaša koji su osvojili tri medalje u tri različita sporta.  

Njegov rad s pojedincima impresivan je: surađivao je s Borna Ćorićem, kojeg je pripremao kroz program rehabilitacije i 
kondicijskog jačanja tijekom pandemije; s Bornom Gojom; s NBA-igračem Bojanom Bogdanovićem u oporavku i fizičkoj 
pripremi; s boksačem Filipom Hrgovićem i veslačem Damir Martinom, čiji je rad prepoznat u sportskim i znanstvenim 
krugovima.  

Naš današnji predavač također je aktivan u edukacijskim seminarima širom Hrvatske.   

profesor Kuterovac dokazani je stručnjak u području kondicijske pripreme. Njegovo izlaganje na kongresu bit će prava prilika da 
čujemo kako se kondicijski pripremiti mladog sportaša, kako najbolje rehabilitirati tijelo, i kako postići vrhunsku kondiciju uz 
minimiziranje rizika od ozljeda. 

   Prof. dr. sc. Petar Barbaros – Kineziološki fakultet, Zagreb 

redoviti je profesor na Kineziološkom fakultetu u Zagrebu, specijalist za kineziologiju sporta i trenažne procese. Aktivno sudjeluje 
u edukaciji sportskih trenera, posebno u programu mikrokvalifikacije za trenere tenisa, te doprinosi međunarodnim projektima i 
istraživanjima u području sporta. Autor je brojnih znanstvenih radova, a njegovo istraživačko i pedagoško djelovanje prati se u 
CROSBI i na Google Scholaru. Petar Barbaros je član Hrvatskog instituta za kineziologiju i aktivno promiče razvoj sporta i 
edukacije u Hrvatskoj i šire.“ 
 
Doktor znanosti iz kineziologije (2008.), Kineziološki fakultet, Zagreb 
Specijalizirao se u području Kineziologija sporta, trenažni procesi, sportska edukacija 
Aktivnosti: 

• Član Hrvatskog instituta za kineziologiju (HIK) 

• Koordinator programa za stjecanje mikrokvalifikacije trenera tenisa 1. razine (u suradnji s HTS) 

• Sudjeluje u međunarodnim projektima i edukacijama u području sporta i kineziologije 

Znanstveni rad: 

• Autor je brojnih znanstvenih i stručnih publikacija u području kineziologije i sporta 

 


