[
: 2 Babolar
TENNIS RLU NS IN O R BLOGD




Zice - nikada ih nemojte zanemariti

e One utjecu na ucinkovitost same teniske igre
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Natural gut

Slavi 135. godisnjicu postojanja
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Natural gut \\T“"“" o

- lzuzetna snaga

- Neusporedivo odrzava tenziju

- Najbolja po kriteriju udobnosti

- Prihvatljiva dugotrajnost

- Kaoristi se u hibridnom Spananju

- ldealna zica za igrace koji
Imaju bolove u ruci
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Odrzavanje tenzije
Usporedba: natural gut / poliester

Napetost ¢
By | -
-.'_‘ I'N-._____
Gut \""-K
20 kg |
| A/
Folyester Q-;—f,/
15 kg

Broj udaraca loptice
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Udobnost 1 u ¢inkovitost zice

ViSe elastichosti — bolja udobnost i osjeca;
Brzi return — veca brzina loptice

Elasticnost

A

Natural gut

polyester

Return time

.

udarac
loptice kompresija
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|dealna zica

Dobru elasti ¢énost

SNAGA
OSJECAJ
UDOBNOST

Zice se razlikuju po materijalima i tehnologiji
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Sto sve utje ée na uéinak zice?

TEHNOLOGIJA
MATERIJALI
DEBLJINA ZICE

KILAZA — NAPETOST ZICE
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Tehnologija

SINTETICKA ZICA NATURAL GUT f"i{:f(-

Multifilament

Wrap %
Monofilament “‘?ﬁ

HIBRIDI
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Materijali

= Natural gut

= Polyamid (PA)
- wrap tehnologija
- multifilament

= Polyurethane (PU)
- multifilament
= Polyester (PET)

- mono jezgra

: 2 Babolar

TENNIS RUNS IN OUR BL ooo



Multifilament zica

Sastoji se od 1500 niti unutarnjiomota ¢ PU vanjski omota € PA

- Najvece dostignuce sintetiCke zice
- Shazne

- Odrzavaju tenziju
- lzuzetno udobne
- Prihvatljivo trajanje
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Wrap zice

SINGLE WRAP DOUBLE WRAP

- Kompromis izmedu multifilament i momofilament zica
- Sveobuhvatna

- Shazna

- Dobro odrzava tenziju

- Zadovoljavajuc¢a udobnost
- Srednja dugotrajnost
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Monofilament zice

\
L
NATJECATELJSKA ZICA
- DEBLJINA JE IZUZETNO VAZNA
- VISOKOKVALITETNA
- NAMJENJENA IGRACIMA KOJIMA CESTO PUCA ZICA
- NE PREPORUCUJE SE POCETNICIMA | REKREATIVCIMA
100% poliester Co-polymer
- Prihvatljivo odrzavanje tenzije - prihvatljivo odrzavanje tenzije
- Manje udobna - srednje udobna
- Odli¢na dugotrajnost - izuzetna dugotrajnost
- dobra elasl
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HYBRIDI

 Hibridi su sve viSe popularniji medu natjecateljima
U 2009, vise od 40% igraca u topu 100 koristi hibride

 80% hibrida sastavljeno je od Natural guta
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Okomite zice postizu

g Dugotrajnost
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Vodoravne zice utje cu na:

b Udobnost
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Prednosti hibridnog Spananja

Zice radene od razligitih kombinacija materijala utje¢u na
- Smanjene trenja
- povecavaju dugotrajnost

Koriste se prednosti obiju zica.
Namjenjene su dobrim igracima.
Namjenjene su takmicarima.
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ldealna kombinacija

OKOMITO — monofilament zica

...Za dugotrajnost i spin

VODORAVNO — mekSa zica

..... za udobnost | snagu
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HIBRIDI
Andy Roddick koristi Pro Hurricane Tour + VS - hibrid
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Materijali - sazetak
Udobnost

Dugotrajnost
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Tehnologije - sazetak

Natural Gut

Multifilament

D. Wrap

S. Wrap

Monofilament
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Debljina zice
TANJA ZICA

120-130

snhaga +
osjecaj +
udobnost +

dugotrajnost -

DEBLJA ZICA

135 - 140

shaga -
osjeca] -
udobnost -

dugotrajnost +

: 2 Babolar

TENNIS RUNS IN OUR BL ooo



Kilaza

VISOKA KILAZA NIZA KILAZA
shaga - snaga +
kontrola + kontrola -
udobnost - udobnost +

Preporu €ena kilaza — 24/25 kg (52/54 Ibs.)
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Kako otkriti uzrok pucanja zice?

KADA ZICA PUKNE NA SREDINI (TRENJE)
- odabrati deblju zicu
- odabrati drugi materijal
- odabrati drugu tehnologiju
KADA PUKNE BLIZU GROMETA
- provjeriti gromet
- promjeniti ga u servisu
OSTALI RAZLOZI
- kvaliteta Spanera, alat
- tocnost | kvaliteta masine za Spananje
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STRINGING PATERN

Kako utje ¢e na igru?

Veci broj okomitin zica (18) KONTROLA +

Manji broj okomitih zica (16) SNAGA +
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Preporu €ena zica...

 Koju zic N EUUU
. ite li istu zicu? ooo

1. Otkrite profil igraca! (dijete, pocCetnik, rekreativac, natjecatelj,
veteran)

2. Otkrite njegove potrebe !

3. Sa cCime je do sada igrao?
- natural gut ili sinteticku zicu
- tanja ili deblja zica
- provjerite staru zicu
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ZAKLJUCAK 1

ZICA JE 50% ZASLUZNA ZA TENISKU IGRU

pannuel!
Babolat strings: the main standards
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ZAKLJUCAK 2 - PAZLJIVO ODABERITE ZICU

Neadekvatna zica uzrokuje bolove u zglobu, laktu | ramenu.

¥

: 2 Babolar

TENNIS RUNS IN OUR BL ooo




ZAKLJUCAK 3 - SAVJET STRUCNJAKA

DOBAR SAVJET CE:

- Zadovaoljiti igraca
- Povecati vasu kvalitetu
- Generalno — vec¢a zarada
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HVALA NA
PAZNJI



